
     2Η ΈΚΔΟΣΗ 

ΣΥΧΝΕΣ ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ ΤΟΥ ΑΠΘ ΣΤΙΣ 
ΕΠΙΣΤΗΜΕΣ ΥΓΕΙΑΣ-ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

• Σε ποια γλώσσα μπορώ να υποβάλλω την πρόταση μου; 

Στην ελληνική ή στην αγγλική γλώσσα. 

 

• Απασχολούμαι με σύμβαση ιδιωτικού δικαίου ορισμένου χρόνου σε δημόσιο 

φορέα. Μπορώ να υποβάλλω αίτηση ως υποψήφιος διδάκτορας ή μεταδιδάκτορας; 

Όχι, γιατί σύμφωνα με την προκήρυξη οι υποψήφιοι δεν πρέπει εργάζονται με 

εξαρτημένη σχέση εργασίας στο δημόσιο ή τον ευρύτερο δημόσιο τομέα. Η 

προϋπόθεση αυτή πρέπει να συντρέχει κατά την υποβολή της αίτησης και καθ’ 

όλη τη διάρκεια χορήγησης της υποτροφίας. 

 

• Λαμβάνω υποτροφία από άλλον φορέα. Μπορώ να υποβάλλω πρόταση; 

Σύμφωνα με την προκήρυξη οι υποψήφιοι δεν πρέπει να λαμβάνουν υποτροφία 

από οποιοδήποτε φορέα, ύψους μεγαλύτερου από 200€ το μήνα. Η προϋπόθεση 

αυτή πρέπει να συντρέχει κατά την υποβολή της αίτησης και καθ’ όλη τη 

διάρκεια χορήγησης της υποτροφίας. 

 

• Έχω συνάψει ή πρόκειται να συνάψω εντός του έτους 2022 σύμβαση υποτροφίας 

με τον ΕΛΚΕ ΑΠΘ. Μπορώ να υποβάλλω πρόταση; 

Σύμφωνα με την προκήρυξη οι υποψήφιοι δεν πρέπει να λαμβάνουν υποτροφία 

από οποιοδήποτε φορέα, ύψους μεγαλύτερου από 200€ το μήνα. Η προϋπόθεση 

αυτή πρέπει να συντρέχει κατά την υποβολή της αίτησης και καθ’ όλη τη 

διάρκεια χορήγησης της υποτροφίας 

 

• Απασχολούμαι στο πρόγραμμα «Απόκτηση ακαδημαϊκής εμπειρίας 2021-2022». 

Μπορώ να υποβάλλω πρόταση; 

Ναι, διότι δεν έχετε συνάψει σύμβαση υποτροφίας. 

 

• ΝΕΟ:  Έχω επιλεγεί και πρόκειται να συνάψω σύμβαση στο πρόγραμμα 

«Υποστήριξη των εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων του Αριστοτελείου 

Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης κατά το ακαδημαϊκό έτος 2021-2022 με την 

ενσωμάτωση ενισχυτικής διδασκαλίας επιπρόσθετα των κύριων διαλέξεων» μπορώ 

να υποβάλλω πρόταση; 

Πρόκειται να συνάψετε σύμβαση ανταποδοτικής υποτροφίας. Αν έχετε επιλεγεί 

για πλήρη υποτροφία υπερβαίνετε το όριο των 200€/μήνα που υπάρχει ως 

περιορισμός στην προκήρυξη των υποψηφίων διδακτόρων.  Μπορείτε να 

υποβάλλετε πρόταση μόνο αν λαμβάνετε μια μερική υποτροφία. 

 

• Σε περίπτωση που λάβω την υποτροφία, μπορώ να ξεκινήσω το 2023; 

Όχι, οι προκηρύξεις αφορούν το έτος 2022 και οι συμβάσεις των υποτρόφων 

αναμένεται να υπογραφούν εντός της τρέχουσας χρονιάς. 

 



• Σε περίπτωση που επιλεγώ, μπορώ να παραιτηθώ από την υποτροφία, αν στο 

μεταξύ με επιλέξουν σε άλλη προκήρυξη για υποτροφία; 

Ναι. 

 

• Πρόκειται να υποστηρίξω τη διατριβή μου τέλη Ιουνίου. Μπορώ να υποβάλλω 

αίτηση; 

Όχι, το διδακτορικό είναι απαραίτητο δικαιολογητικό.  

Σε περίπτωση ωστόσο που εκκρεμεί  μόνο η ορκωμοσία, γίνεται δεκτή βεβαίωση 

της Γραμματείας του Τμήματος για την ολοκλήρωση της διδακτορικής διατριβής.  

 

• Έχω μεταπτυχιακό τίτλο σπουδών από αγγλόφωνο πανεπιστήμιο του εξωτερικού. 

Αναγνωρίζεται ως αποδεικτικό γνώσης ξένης γλώσσας; 

Ναι, ισοδυναμεί με άριστη γνώση (Γ2). 

 

• Δεν έχω ολοκληρώσει το πρώτο έτος εκπόνησης διδακτορικής διατριβής, οπότε δεν 

έχω έκθεση προόδου της τριμελούς επιτροπής. Μπορώ να προσκομίσω βεβαίωση 

από την/τον επιβλέπουσα/επιβλέποντα σχετικά με την πρόοδο της διατριβής μου; 

Ναι, σύμφωνα με τα δικαιολογητικά που προβλέπει η προκήρυξη. 

 

• Το ηλικιακό όριο πώς προσδιορίζεται; 

Αν έχετε ήδη συμπληρώσει το 35ο έτος ηλικίας (για υποψηφίους διδάκτορες) ή το 

40ο (για μεταδιδάκτορες) δεν μπορείτε να υποβάλλετε πρόταση. 

 

• Μετά τη λήξη της υποτροφίας (12 μήνες) και εφόσον συνεχίζω τη διδακτορική μου 

διατριβή, μπορώ να εργαστώ με εξαρτημένη σχέση εργασίας; 

Nαι. 

 

• Τι σημαίνει «πρώτος διορισμός»; 

Διορισμός στο ΑΠΘ στη βαθμίδα του Επίκουρου ή του Αναπληρωτή Καθηγητή 

μετά από εκλογή και όχι μετά από εξέλιξη. 

 

• Είμαι μέλος ΔΕΠ και για λίγους μήνες δεν μπορώ να υποβάλλω πρόταση. Μπορεί 

να γίνει κάποια εξαίρεση; 

Όχι, για λόγους ίσης μεταχείρισης μεταξύ των υποψηφίων, σύμφωνα με τους 

όρους της προκήρυξης. 

 

• Ποιο δικαιολογητικό αποδεικνύει τον «πρώτο διορισμό»; Το ΦΕΚ διορισμού ή η 

ανάληψη καθηκόντων; 

Σύμφωνα με την προκήρυξη το δικαιολογητικό είναι το ΦΕΚ διορισμού. 

 

• Είμαι Επίκουρη/ος Καθηγήτρια/Καθηγητής. Ποιο ΦΕΚ λαμβάνεται υπόψη, του 

διορισμού επί θητεία ή της μονιμοποίησης; 

Το αρχικό ΦΕΚ διορισμού επί θητεία. 

 



• Είμαι μέλος ΕΔΙΠ, μπορώ να υποβάλλω πρόταση σε μία από τις προκηρύξεις; 

Στις συγκεκριμένες προκηρύξεις δεν προβλέπεται η συμμετοχή μελών ΕΔΙΠ. 

 

• Ο προϋπολογισμός της πρότασης που θα υποβάλλω, πόσο δεσμευτικός είναι; 

Μπορώ να τον υπερβώ ή να ξοδέψω λιγότερα χρήματα; 

Κατά τη διάρκεια του έργου μπορείτε να υποβάλλεται αιτιολογημένο αίτημα για 

αναμόρφωση προϋπολογισμού εντός του ορίου των 5000€, το οποίο υπόκειται σε 

έγκριση της Επιτροπής Ερευνών. Δεν μπορείτε όμως να υπερβείτε το ποσό της 

αρχικής χρηματοδότησης (5000€). Εάν ξοδέψετε λιγότερα χρήματα, το υπόλοιπο 

παραμένει στον ΕΛΚΕ. 

 

• ΝΕΟ: Είμαι Επίκουρος ή Αναπληρωτής Καθηγητής μετά από εξέλιξη. Γιατί δεν 

μπορώ να υποβάλλω πρόταση στο πλαίσιο της προκήρυξης για την ενίσχυση της 

ερευνητικής δραστηριότητας μελών ΔΕΠ; 

Η συγκεκριμένη δράση στοχεύει στην ενίσχυση της ερευνητικής δραστηριότητας 

νεοδιορισμένων μελών ΔΕΠ στις Σχολές Επιστημών Υγείας, Φυσικής Αγωγής και 

Αθλητισμού που διορίστηκαν για πρώτη φορά στο ΑΠΘ κατά την τελευταία 

τριετία, από το 2019 και μετά.   

 

• ΝΕΟ: Συμμετέχω σε ερευνητικό πρόγραμμα με Επιστημονική/Επιστημονικό 

Υπεύθυνη/ο μέλος ΔΕΠ της Σχολής Επιστημών Υγείας- ή Φυσικής Αγωγής και 

Αθλητισμού, αλλά είμαι εγγεγραμμένη/εγγεγραμμένος μεταδιδάκτορας σε άλλη 

Σχολή. Μπορώ να υποβάλλω πρόταση; 

Η προκήρυξη για υποτροφίες έρευνας σε μεταδιδακτορικούς ερευνητές αφορά 

μεταδιδάκτορες των παρακάτω Τμημάτων του ΑΠΘ: Ιατρικής, Κτηνιατρικής, 

Οδοντιατρικής, Φαρμακευτικής, Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού 

(Θεσσαλονίκης και Σερρών). 

 

• ΝΕΟ: Πώς μπορώ να γνωρίζω αν η υλοποίηση της ερευνητικής μου πρότασης 

απαιτεί έγκριση από την ΕΗΔΕ; 

Μπορείτε να αποστείλετε σχετικό ερώτημα στην ηλεκτρονική διεύθυνση 

ethics@rc.auth.gr 

 

 

 

 


